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[이송이 기자] 치아교정은 자신감은 물론 적극적이고 밝은 성격을 갖게 해준다. 나아가 밝고 환한

표정을 만들어주기 때문에 얼굴도 예쁘게 변한다. 덧니, 뻐드렁니, 입술의 돌출, 주걱턱 등과 같은

부정교합이 있는 경우에도 교정치료를 통하면 가지런한 치열과 아름다운 미소로 사람들 앞에서 자

신감 있는 모습을 보일 수도 있는 것이다.


치아교정이 이렇게 훌륭한 치료임에도 불구하고 제대로 받지 못하는 경우가 있다. 그중에 대표적인

것이 시간에 쫓기는 수험생이나 학생, 직장초년생 등이다. 시간에 제약이 많다보니 장기간 치료를

필요로 하는 치아교정을 받기가 쉽지 않은 것이다.


최근에 등장한 '인비절라인 틴'은 청소년을 위한 치아교정 치료이다.  또한 짧은 기간 내에 가지런

한 치아를 만들어 주는  치아교정방법이다. 


인비절라인(invisalign)이란 1997년 미국 얼라인테크놀로지사에서 개발한 투명교정시스템을 말한

다. 인비절라인은 예전의 브라켓 교정을 대체하는 치아교정의 큰 변화를 가져왔다 2011년 현재 전

세계에서 약 150만 명이 인비절라인으로 치아교정을 완료했다고 한다. 우리나라에서도 약 405개의

치과에서 시행중이다.




'인비절라인 틴'은 성인을 위한 인비절라인과 같은 기술력으로 치아를 점차 배열하고 편안한 플라

스틱 장치를 제작한다. 단 십대의 치아는 영구치열이 완성될 때까지 끊임없이 변하므로 몇 가지의

특징이 추가되었다. 장치에는 착용시간을 체크하는 측정 버튼이 달려 있다. 


이 버튼은 장치를 착용후 투명색으로 변하면서  장치착용시간을 측정할 수 있게 해준다. 이는 새로

이 나오는 치아 즉 영구치를 고려한 디자인이다. 또한 부주의로 장치를 잃어버렸을 경우 6개까지

무상으로 재제작이 가능하다.


화이트스타일치과 김준헌 원장(치의학 박사)는 “ 외모에 민감한 청소년들에게 치아교정은 더욱 중

요합니다. 그런데도 시간에 쫓겨 치아교정을 받지 못하는 경우가 대부분입니다. '인비절라인 틴'은

청소년들의 자신감은 물론 적극적이고 밝은 성격을 갖게 해줍니다. 밝고 환한 미소는 성격까지 긍

정적으로 바꾸어 주기 때문에 성적의 향상도 기대할 수 있습니다"라고 말한다.


김 원장은 또 “'인비절라인 틴'은 개인별 구강 내 모형을 정교하게 제작하여 가상 시물레이션을 통

해 최적의 교정방법을 선택하게 됩니다. 따라서 짧은 기간에 효과적으로 가지런한 치아를 만들어

드릴 수 있습니다. 또한 투명교정은 교정장치와 철사없이 투명한 플라스틱을 이용하기 때문에 교정

중에도 일상생활이나 음식물 섭취시 아무런 부담이 없습니다"라고 설명한다.
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▶ “환절기 실종사건!” 이제는 섬머룩을 준비할 때 


▶ 아반떼 쿠페 공개, 2012 하반기 출시 “준중형시장 우위 석권할 만?” 


▶ ★들의 파격적인 시상식 패션 일상복으로 입기  


▶ 강유미 이슈앤피플 "성형고통, 예뻐지려고 노력했는데…너무 힘들었다" 


▶ [스타일 FLY] '훈남, 훈녀'로 만들어 주는 야구장 패션 
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