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[서울신문]치아가 한두개 정도 상실된 사람들은 ‘임플란트’ 시술이나,양

쪽 치아를 깎아 연결하는 ‘브릿지’라는 시술을 받아왔다.


이미 많이 보편화된 브릿지는 양쪽의 생 치아를 깎아 연결하는 시술 방

법으로 비용이 저렴하고 간단해 예전부터 활성화됐었다.임플란트가 보편화 되기 이전에는 많은 사

람들이 브릿지 시술을 받았다.


하지만 양쪽 치아를 깎아서 연결하는 방법이라 기존의 건강한 치아마저 삭제를 해야 하니 그 또한

수명 짧아는 단점이 있었다.


틀니를 해넣는 방법 값도 저렴하고 내원 횟수가 적어 치아가 없는 노인이나 풍치를 가진 환자에게

는 더할 나위 없이 좋은 치료다.


하지만 틀니는 브릿지와 비슷한 형식으로 생 치아 위에 연결하기 때문에 이 방법 또한 많은 불편함

을 야기한다.치아가 하나도 없는 경우 연결할 치아가 없기 때문에 틀니가 흔들리기는 물론이거니와

고정이 잘 되지 않아 발음상의 문제도 지적되고 있다.


이 모든 것을 보안하기 위한 시술 방법이 이번에 새로 나온 ‘임플란트형 틀니’다.


임플란트형 틀니는 무 치아 상태인 분들에게 임플란트 개수를 최소화 하여 4∼8개의 임플란트로 주

변에 없는 치아와 뿌리를 만들어 임플란트를 식립한 치아에 연결하여 만들 수 있게 됐다.


또 임플란트와 틀니에 정밀 고정 장치가 부착되어 고정이 쉽고 관리도 훨씬 편해 치아가 하나도 없

는 노인들에게는 틀니보다 훨씬 좋은 치료방법으로 각광받고 있다.


강남 화이트스타일치과 김준헌 원장은 “임플란트형 틀니로 노인분들이 보다 편하고 안전하게 식사

를 할 수 있게 돼서 경제적이다.”며 “이번에 기존 틀니와 임플란트의 합작품으로 실용성 있는 기술

을 선보이게 되어 노인분들에게 특히 추천한다.”고 조언했다.
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